
 

 

RECOVERY PROTEIN KAKAO 
Entwickelt für die Regeneration nach der Belastung 
 
 
 
Proteingetränkepulver für Sportler 
 

Recovery Protein ist ein Instant Eiweisskonzentrat, welches sich aus hydrolysierten, 
schnell verfügbaren Peptiden und hochmolekularen, langsam verfügbaren Proteinen 
zusammensetzt.  Der Körper wird unmittelbar nach der körperlichen Belastung wie auch 
Stunden danach mit den wichtigsten Aminosäurebausteinen versorgt. Frei von Gluten. 
 
FACTS 
 

 Verkürzt die Erholungszeit 
 Einnahme direkt nach der Belastung 
 Komplettes Aminosäurespektrum 
 Frei von Laktose und Gluten 

 

 
Eine Packung von 800 g enthält ca. 23 Portionen. 
 
 
ZUTATEN 
 

MOLKENproteinisolat, Proteinhydrolysate (MOLKE, Reis), CalciumCASEINAT, 
Saccharose, Kakaopulver, Isomaltulose, Aroma, Süssungsmittel: Acesulfam K, Sucralose 
 
 
ANWENDUNG 
 

Für eine Portion, einen Shaker mit 300 ml Wasser oder Flüssigkeit nach Wahl füllen, 
drei Messlöffel (35 g) Pulver dazugeben und gut schütteln. 
 
 
HINWEISE 
Ein gesunder Lebensstil und eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung sind 
wichtig. 
Kühl und trocken aufbewahren. 
 
 

NÄHRWERTE pro 100 g pro 35 g 

Energie 1538 kJ /  
368 kcal 

538 kJ /   
129 kcal 

Fett 1.8 g 0.6 g 
-davon gesättigte 
Fettsäuren 1.2 g 0.4 g 

Kohlenhydrate 16 g 5.6 g 
-davon Zucker 12 g 4.2 g 
Ballaststoffe 1.5 g 0.5 g 
Protein 72 g 25 g 
Salz 0.90 g 0.32 g 


