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DANS L’EMPIRE DES GLACONS

“Lors des jours très froids d’hiver, l’eau 
se transforme en glace. Soit on aime 
bien les formes telles que les glaçons, 
les colonnes et les ressauts rocheux gla-
cés, soit on préfère les regarder de loin. 
Un monde de rêve s’ouvre à ceux 
qui aiment bien se mettre à l’ombre 
même quand il y a du soleil. C’est un 
jeu ainsi qu’un mélange entre équili-
bre, technique, force et expérience. 
 Quelques règles de base 
La situation avalancheuse doit être étudiée 
également pour la pratique de la cascade 
de glace. Que ce soit pour l’approche 

ou pour le danger dans les voies. 
- La fuite en avant n’est pas une bonne 
idée car les chutes en cascade de 
glace sont toujours dangereuses. La 
glace se forme le mieux entre 0 et 
-3°C. Les cascades solides, bien ap-
puyées et massives sont les plus sûres. 
- Le premier point d’assurage après le 
relais est le plus important. Faire le re-
lais toujours dans un endroit protégé 
et avec des points fixes solides et reliés. 
 Schelmenloch et Weisstannental 
Les deux sites sont facilement ac-
cessibles en transports publics et of-

2 sites de cascade de glace: Schelmenloch et Weisstannental

Paysage hivernal dans le Jura: 
Jonas Gesler au Schönschelmen. A 
gauche: site du Schelmenloch Wasser-
fallen (40m, II / 4).

Schelmenloch

Weisstannental

Schelmenloch

Point de départ / Accès
Accès au site

Infos sur les voies

Exigeances  / Conditions

Matériel

Littérature / Internet

Particularité

Reigoldswil. Train direct pour Liestal. Bus pour Reigoldswil (terminus).
45 à 60 min depuis Reigoldswil (terminus du bus)
 Depuis la station du téléphérique Wasserfallen longer le “Jägerweg” jusqu’au pied des cascades. Temps 
de marche environ 45 min. Ou depuis le haut du téléphérique Wasserfallen par la piste de luge. Accès 
le plus rapide surtout pour les cascades autour du Tunnelfall.
Exposition: N, coordonnées: 619.600 / 247.000, altitude pied des voies: 800 m, environ 25 voies (glace, 
mixte et drytooling).
“Le bulletin neige pour le Jura informe entre autres aussi sur les conditions de cascade de glace: www.
winterwelt-jura.ch 
Dans le Jura les bonnes conditions ne sont souvent que de courte durée. 
Les conditions favorables ont lieu surtout entre mi-décembre et fin février.”
Equipement de cascade de glace. Les voies font jusqu’à 40 m de haut. Matériel d’assurage. Carte 1087 
Passwang.
“Topo guide de ski de randonnée et de cascade de glace dans le Jura, 2e édition, www.topoverlag.ch 
12 sites de cascade de glace y sont décrits, la plupart avec topo.”
Excellente boulangerie à Reigoldswil sur la route en direction du téléphérique Wasserfallen

frent également quelques 
voies faciles pour débutants. 
Avec le bon équipement et un 
peu de prudence cette expéri-
ence froide sera inoubliable. 



Weisstannental

Point de départ / Accès

Accès au secteur Schmonawald:

Infos sur les voies
Exigeances  / Conditions
Matériel
Littérature / Internet

Particularité

Weisstannental. Arrêt du car postal Eselruns ou Dorf selon le secteur. Train direct pour Sargans. Bus 
pour le Weisstannental.
“5 à 10 min jusqu’au pied des voies sur l’autre côté de la rivière. 
(Les sites de cascade de glace se trouvent sur le versant Ouest de la vallée)”
 Von der Bushaltestelle etwas Richtung Weisstannen, dann über den Fluss zu den sichtbaren 
Eisfällen (Stahlseil über den Fluss).
Exposition: W, altitude du pied des voies: 880 m.
On rencontre les meilleures conditions entre mi-décembre et fin février.
Equipement de cascade de glace. Matériel d’assurage. Corde à double. Carte 1155 Sargans.
Topo guide de cascade de glace “Hot Ice”, secteur Est, de Urs Odermatt, www.panico.de. Infos avec topo 
sur: www.eisklettern.ch
Hébergement: Hotel Gemse ou Hotel Alpenhof à Weisstannen, www.weisstannental.ch
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“Schelmenloch, le site de cascade de glace dans 
le Jura. Photo de gauche: Jäggermannli. Photo 
de droite: dans la partie gauche du Schön-
schelmen. 
Topo ci-dessous: tiré du topo du topo guide 
“”Winterwelt Jura””.”

Lucas Iten dans le secteur Sch-
moawald où les voies font jusqu’à 
trois longueurs (100 à 200 m, II / 
3 à 4)


