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KanderBlock’s - Journées d’automne sur le rocher

Le bloc est une discipline qui depuis 
quelques années se concentre essentiel-
lement sur les blocs de Granite du sud de 
la Suisse. Quelques sites font partie des 
sites de blocs les plus réputés au niveau 
mondial et ont un impact notable sur le 
tourisme dans les communes concernées. 
Comme ce sport continue à se dévelop-
per, il devient logique de développer le 
bloc au nord des Alpes aussi. C’est d’une 
part une absurdité écologique de rouler 
vers le sud chaque weekend et d’autre 
part le potentiel de bloc au nord est réel, 
p.ex. à Kandersteg. 
Ce bel endroit au cœur des Alpes bernois-
es représente probablement le site de bloc 
le plus grand du nord de la Suisse. Il y a 

environ 9500 ans, un gigantesque éboule-
ment de 13 kilomètres de long a parsemé 
de blocs de rocher dans toute la vallée 
entre Kandergrund et Kandersteg. Il y a 
aussi d’autres possibilités de bloc dans les 
hautes vallées de Ueschenen, Allmenalp 
ou dans le Gastertal. Seul une mineure 
partie de ce site énorme a été ouvert, et 
il faut s’attendre à ce qu’il se développe 
encore. Mais une chose est certaine : 
Kandersteg sera à l’avenir une des desti-
nations de bloc dont on parlera.
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Bloc au nord des Alpes
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Allmenalp est le site de bloc “découvert” le plus récemment à Kandersteg. A vrai dire, il n’a encore 
pas été vraiment ouvert, disons plutôt qu’il a été défriché. Le secteur “Allme” n’a pas encore été 
ouvert du tout mais offre certainement quelques belles lignes. Au secteur “Steiweidli”, quelques 
tentatives ont été réalisées sur les deux blocs les plus grands. Ces deux grands blocs valent en tout 
cas leur “billet d’entrée” de 15 francs. Bien ensoleillés, hauts, avec de belles lignes, ils ont tout ce 
qu’il faut pour une belle journée de bloc en combinaison avec la terrasse agréable du restaurant 
d’altitude.

Kandersteg 1170 m, sur la ligne ferroviaire du BLS Spiez - Kandersteg - Goppenstein - Brig. Té-
léphérique Kandersteg-Allmenalp 1723 m.

“Train direct jusqu’à Brig ou Spiez. Train régional du Lötschberg pour Kandersteg. À pied en 10 
minutes jusqu’à la station de départ du téléphérique Kandersteg-Allmenalp. 
[ Horaire/Tarifs www.cff.ch, www.allmenalp.ch, www.kandersteg.ch ]”

Depuis l’arrivée du téléphérique, suivre les cartes et les topos pour accéder en 15 à 20 minutes aux 
secteurs.

“Emplacement des blocs: 615 700 / 148 780,  env. 1800 m. 
Climat : les blocs d’Allmenalp sont bien ensoleillés dès le matin. S’il a plu la veille au soir ou la nuit, il 
est possible de grimper dès le matin au secteur Steiweidli. L’été, l’escalade y est agréable. 
Secteurs, blocs: pour l’instant il n’y a que deux blocs avec une vingtaine d’itinéraires, nombreuses 
possibilités du 4 au 7b+ et quelques projets.”

“Crash pad, chaussons d’escalade, magnésie, brosse à dent et des amis pour parer. 
Carte Nationale 1247 Adelboden. Infos sur www.bimano.ch et parution dès Noël 2012 d’un nouveau 
topo de bloc chez topo.verlag (www.topoverlag.ch)”

Astuce 1: Ne pas oublier le crash pad! Astuce 2: Terminer agréablement la journée au restaurant 
Allmenalp. Astuce 3: StrubelBlock’s, parcours de bloc pour les débutant et les cracks, infos et PDF 
ici: http://www.bimano.ch/bimanoaktuell/posts/boulderparcours-auf-der-engstligenalp

KandersBlock’s – Région Ueschenen – Allmenalp

À gauche: Bloc avec vue sur les sommets. À droite: Au pays des pierres. Photos: archives bimano.ch / Wolfgang Antz
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KanderBlock’s - Vue d’ensemble - blocs - lignes

Informations, topos et cartes sur www.bimano.ch

z.B. Block 3, mit den Boulders

2. Reibungslos 5 ***
Start an der Kante des Blocks. Kurz hoch, dann an schräger 
Struktur rechtshaltend aussteigen.

3. Drohender Reibungsverlust 5+ ***
In der Mitte der Platte gerade hoch.

4. Reibungsverlust 5
Am rechten Rand der Platte gerade hoch.

Alle Bewertungen sind “Fb”- Bewertungen


