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De la glace à Fionnay

Le site de glace de Fionnay se situe dans le Bas-
Valais entre Martigny et Mauvoisin. Le  village 
du même nom se trouve près d’un barrage. La 
petite barre, à 1600 mètres d›altitude, est déjà 
visible de loin et on se rend à son pied en 45 
minutes environ. C’est parti!
 
Bien que ces lignes ne soient pas aussi connues 
que les voies de Mauvoisin, leur qualité et les 
nombreuses possibilités qu›elles offrent, en ont 
fait un secteur de glace classique auprès des ha-
bitants de la région. Comme souvent en glace, il 
faut tenir compte du danger d’avalanche lors de 
la préparation de la course. Sinon, le secteur est 

agréablement équipé. Il y a la plupart du temps 
des ancrages forés pour les rappels. La période 
idéale s’étend de décembre à début mars. 

Un grand merci à Urs Odermatt pour les infor-
mations et les images. 

Beaucoup de plaisir avec piolets et crampons.
Daniel Silbernagel, bergpunkt

Avec crampons et piolets dans le Bas-Valais
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Glace raide. Ici il vaut mieux avoir une certaine expérience et une bonne dose de force.

Le secteur autour de la cascade 
«Grande Colonne» propose des 
voies jusqu`à 4 longueurs.

Fionnay



Info en Brief

Point de départ et d`arrivée	 Fionnay 1491 müM.  

Accès	 Train direct pour Martigny. Train régional pour le Châble. Bus pour Fionnay. [ horaires/prix: www.cff.ch ]

Montée 	 «Secteur Sévereu : depuis l`entrée du village près de la centrale, remonter la rivière jusqu`au départ bien 
visible, env. 30-45 min. 
Secteur Bonatchiesse : depuis Fionnay, continuer sur la route jusqu`à Bonatchiesse, 1577m et rejoindre le 
pied de la cascade bien visible en 30-45 min.»

Dangers	 Considérer le danger d`avalanches, Bonatchiesse est particulièrement exposé.

Détails	 «Topo de glace HOT ICE de Urs Odermatt. Région Alpes Valaisannes. Mountain Consulting - The Editon, 
Eisklettern in der Schweiz - WEST 
ISBN 978-3-033-02779-4, www.eisklettern.ch»

Orientation 	 Fionnay : sud à ouest, Bonatchiesse : nord

Voies / Difficultés	 Cascades de glace jusqu`à 250m. La plupart dans le III 3- à 5+, jusqu`à 6 et 5M.

Meilleure période	 De décembre à début mars

Descente	 Rappel dans les voies, le plus souvent sur des relais en rocher.

Logement 	 Hôtel du Grand Combin à Fionnay. Infos, prix : www.fionnay.ch

Matériel / Cartes topographiques	 Équipement de glace habituel, 1:25’000 1346 Chanrion.

Particularités / Astuces 	 Affûter les piolets.

Avec crampons et piolets dans le Bas-Valais

Links: Eisfreuden mit Durchblick. Mitte oben: So soll ein Standplatz sein: Bequem und vor Eisschlag geschützt. Mitte unten: Die beiden 
Eiskletterführer der Schweiz – das Werk für Eisliebhaber. Rechts: Das Eisklettergebiet «Fionnay» im Überblick. 
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